
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По вопросам соблюдения температурного режима на рабочих 

местах Вы можете обратиться в профсоюзный комитет 

учреждения либо в областной комитет профсоюза по телефону:      

8 (0232) 32 95 25 (главный технический инспектор труда). 

 

Для профсоюзного стенда 

От пониженных температур работникам бесплатно выдают специальную одежду и 

обувь в соответствии с Инструкцией о порядке обеспечения работников средствами 

индивидуальной защиты. 

Наниматель обязан обеспечивать на 

каждом рабочем месте условия труда, 

соответствующие требованиям по 

охране труда, обеспечивающие 

сохранение жизни, здоровья и 

работоспособности работников в 

процессе трудовой деятельности. 

Работа в условиях пониженных 

температур воздуха влечет большие, чем 

обычно, потери тепла организмом. При 

длительной работе в таких условиях 

может быть нарушен тепловой баланс 

всего организма или отдельных 

конечностей, кожи и легких. 

При продолжительной работе в условиях 
пониженных температур не только понижается 
производительность труда, но и повышается 
вероятность несчастного случая на производстве.  

Для недопущения переохлаждения работников на 
открытых площадках и в неотапливаемых 
производственных помещениях необходимо 
организовать обогрев и кратковременных отдых. Режим 
обогрева, частоту и длительность регламентированных 
перерывов устанавливают в зависимости от 
эквивалентной температуры воздуха и тяжести труда. 

Перед началом 

трудового процесса 

работающих, которые 

будут выполнять работы 

на холоде, необходимо 

проиформировать о его 

влиянии на организм и 

мерах предупреждения 

охлаждения. 


